Ten-Item Personality Inventory TIPI

Her er et utvalg av personlige egenskaper og trekk. Du vil se at noen av disse beskriver deg godt, mens andre ikke gjør det. Vennligst angi hvor godt hvert utsagn passer for deg, ved å skrive nummeret fra skalaen under i det åpne feltet. Du skal her bedømme hvor mye hvert enkelt utsagnspar passer for deg, selv om ett av utsagnene passer deg bedre. 

Meget Uenig       Uenig       Litt uenig       Hverken enig eller uenig      Litt enig      Enig      Veldig enig  

         1                      2                3                                4                               5                6                  7

Jeg ser meg selv som:

1. _______ Utadvendt, entusiastisk

2. _______ Kritisk, kranglete

3. _______ Pålitelig, selv-disiplinert 

4. _______ Engstelig, lett opprørt

5. _______ Åpen for nye erfaringer, kompleks

6. _______ Reservert, stille

7. _______ Sympatisk, varm

8. _______ Uorganisert, skjødesløs

9. _______ Rolig, emosjonell stabil

10. _______ Konvensjonell, lite kreativ

