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Ten Item Personality Inventory (TIPI) 
 Original scale Forward 1 Forward 2 Review Consensus 

 Ten Item Personality 

Inventory (TIPI) 
دس بیبًبت پش هبٌی 

 ضخػیتی سوالٌب هہ

دس  بیبًبت  کی ضخػیبتی 

فہشست   

 بیبًبت کی دس   

  فہشست  ضخػیتی 

دس ضخػی خػبئع 

 کی لسٹ
 Here are number of 

personality traits that may 

or may not apply to you. 

Please write a number next 

to each statement to 

indicate the extent to 

which you agree or 

disagree with that 

statement. You should rate 

the extent to which the 

pair of traits applies to 

you, even if one 

characteristic applies more 

strongly than the other. 

 

Disagree strongly (1) 

Disagree Moderately (2) 

Disagree a little (3) 

Neither agree nor disagree 

(4) 

Agree a little (5) 

Agree Moderately (6) 

Agree Strongly (7) 

یہبں  بہت سے ضخػی  

خػب ئیع ہیں جي کب 

اطلاق  آپ پش ہو بھی 

سکتب ہے اوس ًہیں بھی .  

بشائے  هہشببًی  ہش بیبى 

سے آگے ایک  ہٌذسہ لگب 

کے   اس بیبى کے سبتھ 

اپٌے اتفبق یب اختلاف  کے 

دسجے کی ًطبى دہی 

کیجیے .آپ کو  اس طشح 

سے  دسجہ بٌذی  کشًی 

چبہیے  جس حذ تک  

کب جوڑا  آپ خػوغیبت 

پش لاگو  ہوتب ہے،  حتیٰ 

کہ  ایک  خػوغیت  

صیبدٍ  هضبوطی سے  

دوسشی  خػوغیت  پش 

 لاگو ہوتی ہو. 

(1بہت صیبدٍ  اختلاف  )  

کبفی حذ تک  اختلاف  

(2 )  

ضخػیبتی  ں  کچھهیریل 

جو آپ پش  ہیں  خػوغیبت

لاگو ہو بھی  سکتی ہیں 

اوس ًہیں بھی. بشاۓ  

هہشببًی اپٌے  هتفك  اوس  

کی حذ   ہوًے  غیش هتفك

کی ًطبى دہی  کشًے  کے 

لئے  ہش  بیبى کے سبتھ  

.  آپ  ایک ًوبش لکھیئے

ًے  دوًوں  خػوغیبت  

کو هذًظش  سکھتے  ہوئے  

،    ًطبى  دہی   کشًی  ہے

یہبں  تک  کہ اگش    آپ   

پش  ایک  خػوغیت  

دوسشی خػوغیت  کی 

ًسبت  صیبدٍ  لاگو   ہوتی  

 ہو. 

(1بہت صیبدٍ  اختلاف  )  

( 2کبفی حذ تک  اختلاف  )  

(3کچھ اختلاف )  

(4ًہ اتفبق ًہ اختلاف  )  

یہبں پش بہت سی ضخػی 

خػوغیبت  ہیں جو اپ 

پش لاگو ہو بھی سکتی 

بشاے ہیں اوس ًہیں بھی. 

هہشببًی ہش بیبى کے  

 آگے ایک ًوبش لگب کش 

 اپٌے اتفبق یب اختلاف 

کی ًطبًذہی کے دسجے 

اس طشح  آپکو  . کشیں

کشًی  ہے دسجہ بٌذی 

کہ خػوغیبت کب کوًسب 

جوڑا کس حذ تک اپ پش 

حتیٰ کہ     لاگو ہوتب ہے،

ایک خػوغیت  

دوسشی کی ًسبت صیبدٍ 

هضبوطی سے لاگو 

 ہوتی ہو.

(1بہت صیبدٍ  اختلاف  )  

کبفی حذ تک  اختلاف  

(2 )  

(3کچھ اختلاف )  

ہش ضخػی خػوغیت 

ایک جوڑے کی  

غوست هیں دی  گئی 

ہے. جس کی هذد سے 

آپ  ًے اپٌے اًذس 

هوجود  خػوغیبت 

کی دسجہ بٌذی کشًی 

ہے چبہے جوڑے هیں 

دی گئی ایک 

خػوغیت  دوسشی 

سے صیبدٍ آپ کے اًذس 

هٌذسجہ  ریل هوجود ہو. 

 پیوبًے کی هذد سے 

اپٌے هتفك یب  غیش آپ 

کے  هتفك ہوًے 

دسجے کی ًطبًذہی 

 کشیں

.ضذیذ غیشهتفك ١  

.کبفی حذ تک غیش ٢

 هتفك 

.کچھ حذ تک غیش ٣
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(3کچھ اختلاف )  

(4ًہ اتفبق ًہ اختلاف  )  

(5کچھ اتفبق  )  

(6کبفی حذ تک اتفبق  )  

(7بہت صیبدٍ  اتفبق  )  

(5کچھ اتفبق  )  

(6کبفی حذ تک اتفبق  )  

(7بہت صیبدٍ  اتفبق  )  

(4ًہ اتفبق ًہ اختلاف  )  

(5کچھ اتفبق  )  

  6کبفی حذ تک اتفبق  )

(7بہت صیبدٍ  اتفبق  )  

 هتفك

ہی  ًہ  هتفك ًہ  . ٤

 غیش هتفك

هتفك حذ تک  کچھ .٥  

.کبفی حذ تک هتفك ٦  

.ضذیذ هتفك ٧   
 I see myself as: دیکھتی/  هیں  خود کو

 دیکھتب  ہوں بطوس :

دیکھتب هیں خود  کو  

 /دیکھتی ہوں

هیں خود کو دیکھتب/  

 دیکھتی ہوں 

هیں خود کو دیکھتب/ 

 دیکھتی ہوں بطوس :

1. Extraverted, enthusiastic. لوگوں  هیں گھلٌے هلٌے  بیشوى بیي ، پشجوش

 والا/والی،    پش جوش

بیشوى بیي ،  هلٌسبس / پش جوش 

 پشجوش 

2. Critical, quarrelsome.  ، تٌمیذ  کشًے والا  / والی

 جھگڑالو 

تٌمیذ کشًے والا/والی ،  

 جھگڑالو  

تٌمیذی /  فسبدی ، 

 جھگڑالو 

تٌمیذ  کشًے والا/ والی 

 ، جھگڑالو 

3. Dependable, self-

disciplined. 
لببل اًحػب س ،  خود  

ًفس والا /  ًظن)ضبظ  

 والی  (

اًحػبس  کے  لببل، راتی  

طوس  پش  ًظن و  ضبظ  

 والا/والی  

لببل   اًحػبس  / راتی 

 طوس پش هٌظّن 

اًحػبس کے لببل ، 

 راتی طوس پش هٌظن 

4. Anxious, easily upset.  پشیطبى ، آسبًی سے

بےچیي  ہوًے والا / والی 

  

فکش هٌذ،  آسبًی  سے  

 پشیطبى   ہوًے  والا/والی  

پشیطبى / ببسبًی گھبشا  

 جبًے والا/ والی  

تطویص هیں هبتلا ہو 

جبًے والا/ والی، آسبًی 

سے پشیطبى ہو جبًے 

 والا/ والی 

5. Open to new experiences, 

complex. 
ًئے  تجشببت  کے لئے 

تیبس،  پیچیذٍ )الجھبہوا/ 

 ہوئی  (

ًئے   تجشبوں  کے  لئے  

 تیبس ،  پیچیذٍ  

ًئے تجشبوں کے لئے 

 تیبس / پیچیذٍ 

ًئے تجشببت کے لئے 

 تیبس، پیچیذٍ 

6. Reserved, quiet. اپٌے  آپ  هیں سہٌے  هحتبط،خبهوش لوگوں هیں کن گھلٌے  کن گو / خبهوش 
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هلٌے والا/ والی ،  والا/والی ،  کن گو  

 خبهوش 

7. Sympathetic, warm.  ہوذسد، گشم جوش  ہوذسد / گشم جوش  ہوذسد،   پش خلوظ   ہوذسد، گشم جوش 

8. Disorganized, careless. کبضکبس  بذ ًظن  )بذًظوی

 (، بے پشواٍ 

 غیش هٌظّن ، لا پشواٍ  غیش  هٌظن/ بے پشواٍ  غیش  هٌظن ،  لا پشواٍ 

9. Calm, emotionally stable.  پش سکوى، جزببتی  طوس

 پش هستحکن 

پش سکوى،  جزببتی  طوس  

 پش  هستحکن  

پش سکوى / جزببتی 

 استحکبم  

پش سکوى، جزببتی طوس 

 پش هستحکن 

10. Conventional, uncreative.   سوایتی ،  تخلیك  کبسی

سے هحشوم/ لوت  تخلیك 

 سے هحشوم 

سوایتی/تخلیمی غلاحیت  سوایتی ،   غیش تخلیمی  

 سے  هحشوم 

 سوایتی، غیش تخلیمی 


